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Patienthuskekort
vedrgrende

meonekrose i kaeben

Dette patienthuskekort indeholder vigtig
sikkerhedsinformation, som du skal veere
opmaerksom pa for og under behandling
med Zoledronsyre SUN 5 mg.

Din leege har anbefalet, at du far Zoledronsyre
SUN 5 mg, som anvendes til behandling af
post-menopausale kvinder og voksne maend
med osteoporose eller osteoporose forarsaget
af behandling med kortikosteroider, og Pagets
sygdom af knoglerne hos voksne. Disse
tilstande som involverer knoglerne bliver
tyndere og svagere sa de kan ga i stykker
lettere.

En bivirkning kaldet osteonekrose i keeben
(knogleskade i keeben) blevet set meget
sjeeldent hos patienter behandlet med
Zoledronsyre SUN 5 mg mod osteoporose.
Osteonekrose i keeben kan ogsa opsta efter, at
behandlingen er stoppet.

Det er vigtigt at prgve at undga udvikling af
osteonekrose i kaeben, da det er en smertefuld
lidelse, som kan veaere sveer at behandle. For at
mindske risikoen for udvikling af osteonekrose
1 kaeben, er der nogle forholdsregler, du bgr
tage.

Fgr behandlingsstart:

Forteel din laege/sygeplejerske
(sundhedspersonale), hvis du har nogle
problemer med din mund eller teender.

Din laege vil maske bede dig om at fa et

tandeftersyn, hvis du:

- du tidligere er blevet behandlet med
bisfosfonat

- tager medicin kaldet kortikosteroider (fx
prednisolon eller dexamethason)

- ryger

- har kreeft

- ikke har haft et tandeftersyn i lang tid

- du har nogle problemer med din mund
eller teender.

Mens du er i behandling:

- Skal du holde en god mundhygiejne,
regelmeaessig tandbgrstning og g4 til
regelmeaessige tandeftersyn. Hvis du
bruger tandproteser, skal du sikre dig, at
de passer dig ordentligt.

- Hvis du er i gang med tandbehandling
eller skal gennemga kaebekirurgi (fx en
tandudtraekning), skal du forteelle din
leege om din tandbehandling, og forteelle
din tandlsege, at du er i behandling med
Zoledronsyre SUN 5 mg.

- Kontakt straks din laege eller tandlaege,
hvis du far nogle problemer med din
mund eller teender, som fx tab af teender,
smerte eller haevelse, eller manglende
sarheling eller pus fra saret, da dette kan
veere tegn pa osteonekrose i keeben.

Lees indleegssedlen for yderligere information.
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